
LIVING YOUR DESIGN 
Online course at Human Design America with Jakub Stritezsky 

STUDENT’S FEEDBACK 
 
Dear  Jakub,  thank you  so much  for everything. After  riding  the overexcitement of 
being shown Human Design and studying on my own all videos, audios, Lynda's book, 
having  3  different  readings  etc.,  your  LYD  course was  the  best  thing  that  could 
happen to me! It really made the difference to listen to such a beautiful, patient and 
clear expert and share the experience with others. No book or videos can substitute 
the felt sense of learning with someone that has lived their design 
for a while. The approach that you and Genoa have on really going 
deep into the essence of HD, how it is all energetically focused, how 
it is all an invitation to try it out and feel it on our own... made the 
click for me. 
 
Deeply thankful, 
Dania Parente (Projector) 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 
Hi Jakub, 
I just wanted to give you my feedback on the LYD course... It had a great impact on me 
and exceeded my expectation  in many ways. The classes were well organized and 
planned. I liked the time dedicated to sharing the student’s experiences, as it felt more 
like an interactive class rather than a simple lecture. Homework was also very helpful 
in going deeper at a more private  level  (personally was very  triggering,  resulting  in 
some deep insights). 
 
Having the overview reading right before starting the course was very encouraging and 
I felt inspired to explore more. I also did my own study on advanced topics of HD while 
taking this course, but the weekly classes put me down to earth, filling all the gaps 
that I missed. There's a lot of information available online and it can be overwhelming 
and misleading to study without guidance and structure. That's why I'm so glad that I 
took this course and would totally recommend it to everyone seriously interested in 
Human Design. 
 
After the course, I see more often moments of awareness when I find 
myself acting in conditioned ways. I would say that LYD course gave 
me a platform to self‐inquiry and realization of who I am not! 
 
Thank you  for such a professional work, substantiated by  the care 
and passion you show. 
Carla Muñoz (Generator) 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 



Dear  Jakub,  thank  you  for  an excellent  course.   The  tools  that  you  taught us have 
helped me tremendously in my personal life.  They saved my 20 year relationship which 
had  been  going  through  a  five  year  hiatus. Once  I  understood myself  better  and 
started to apply these tools for myself and in other situations, my relationship once 
again regained its wonder. I kept my partner informed of the course and all the new 
things I was learning and talked to him about our differences. He is a Generator, so I 
am beginning  to understand both of us much better  and have  the  terminology  to 
express those differences. 

Thank  you  again  from  my  heart  for  your  time  and  excellent 
teaching.   The  classes went  smoothly  and  nice.   You were  very 
patient with everyone and you did not leave anyone out as a good 
teacher should always take care not to do. 
 

Millie Rosario (Manifestor) 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

I thoroughly enjoyed the classes and learned a lot, especially the part 

where you were doing the teaching as you are an excellent teacher 

and make the subject matter very interesting.  Thank you so much 

for sharing your knowledge with all of us. 

Sincerely,  

Margo Park (Projector) 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 
I  work  as  a  life/biz  coach.  I  took  the  class  because  I  wanted  to  have  a  better 
understanding of Human Design, in order to use it to benefit myself and my clients. I 
totally achieved this! Rave ABC was my second course with Jakub and I am impressed, 
how my understanding of Human Design has deepened. Jakub's teaching style is very 
clear and easy to understand. He has a great understanding of the material, is fun, kind 
and patient.  
 
Jakub, your voice and how you answer questions is a pleasure to listen 
to. I liked how you presented the class with clarity and honesty. The 
most helpful aspect  for me was  to  get answers  in  regards  to my 
specific design. That  took out  the generalization of  just  reading a 
book.  
 
Blessings, 
Marita Steffe (Generator) 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 



Hi  Jakub,  thanks  for  the  opportunity  to  be  a  part  of  our  class.  I  so  enjoyed  your 
presentation and seeing  things clearer with  the other designs. I’m noticing recently 
how this journey of life for me now has felt ‘lighter' with knowing more about my 
design as well as others. I recently spent days with my sister and discovered a newness 
in our relationship that I have missed in previous visits with her. Life is different for me 
now and relationships seem easier. 
 
The  “Wild  Mind  Writing”  technique  has  been  very  helpful  with 
discovering more  regarding my  inner  life  through outer expression, 
and  has  been  helpful  with  connecting  with  my  Authority  with 
decisions. 
 
Thank you, Jakub. 
Joy Carr (Projector) 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 
Dear Jakub, that class was incredibly uplifting and awesome. I feel 
somehow accomplished, amused, and at peace with who I am and 
what's going on. Your patience, sense of humor, and ability to field 
all sorts of questions creates a relaxed classroom with a feeling of 
safety and enthusiasm. I really appreciate your teaching method, 
and your ability to help everyone mingle. I feel too like you address 
people in a way that makes sense for them. 
 
Anywhoo, thanks thanks thanks! 
Rebecca Rose (Generator) 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 

Hi Jakub, I just wanted to touch in and say WOW. This experience of learning and living 
my design  is  truly  life  changing.  It  is  such a wonderful gift  in  the process of  self‐
discovery  and  true  individuation. I’m  finding  that  my  Graduate  studies  in 
Transpersonal  Psychology  align with  this work.  Thank  you  for  your  presence  and 
commitment to this work.  
 
Best, 
Matisse Mulliez (Projector) 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 

Dear Jakub, I loved how you brought the individual students into the 

dialogue.  You were  very warm,  and  open  to  contributions,  and  

I think you made everyone feel special.  

I need to learn things from the ground up, in the simplest form, so it 
was a great review to further deepen my foundation. I’ve noticed that 
I have a renewed appreciation for the value of HD since starting the 
class, as well as I enjoyed looking at everyone’s charts and hearing their questions and 



your answers.  It was also wonderful to have Genoa’s Commentaries, as he has such 
a mystical approach to things that I really relate to.  
 
I  really  enjoyed being  in  the  class  and observing  your  teaching.   You  are  a  superb 
teacher.  HD needs more faculty talent like yours. 
 
Warmest Regards,  
Marsha Madigan (Projector), certified HD analyst 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

I have never  taken an online class before,  so  I have nothing  to compare  it  to but  I 
thought it was great. It was especially fun having you teach it from Prague and to have 
students in attendance from all over the world. 
  
I  have  fallen  in  love with  Human  Design!   As  a  lifetime  seeker  to 
understand and accept myself and others, HD has given me a level of 
self‐acceptance and peace  I have never had before, as well as tools 
and knowledge to maximize my gifts and  impact on myself and the 
world and hopefully to judge others less. Also, I appreciate the effort 
to set up study groups.  
 
Thank  you  again  Jakub  for  clearly  conveying  the Human Design  information  and 
skillfully conducting a group online. You are a great  teacher and I am  looking very 
forward to the Rave ABC course and to understanding this system to its depths! 
 
Fondly, 
Paula Sendar (Manifestor) 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

I  so enjoyed your  class and  I  learned  so much.  You have an ease  to you and you 
explain  things  very well.   Various  examples  you would  use were  just  perfect  in 
helping me understand the concept presented. 

Learning about both my design and  the designs of persons around me has been so 
helpful. Learning about my authority and how to better understand it all is like a dream 
come true! The course has impacted my life. I am struggling with the right words to 
describe this difference, but overall I feel more relaxed, more at peace...I feel I have 
been able to take the pressure off myself of "HAVING TO FIGURE IT ALL OUT!"  

Thanks  again  Jakub  for  sharing  yourself  and  your  knowledge  in  
a wonderfully inspiring course... 

Much gratitude to you, 
Susan Stern (Manifesting Generator) 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

Classes: www.humandesignamerica.com / Readings: www.humandesign.net 


